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INTRODUCCION

Han transcurrido 100 afios desde que Freud publicé “Tres ensayos
para una teoria sexual”, y ya nada fue igual; en la aproximacion y
percepcion del nifio y del ser humano en general, hubo un giro
copernicano ligado a lacosmovision que se tenia sobre la sexualidad
infantil.

Enel prélogo alacuartaedicién de 1920 (Freud, S., 1905), sefiala
el ruido que ha producido su trabajo y la ““disociacion del reconoci-
miento publico™, pero no deja de sefialar que sus asertos teoricos,
parten de la observacion en nifios y de sus producciones inconscien-
tes al decir: ““sélo aquellos investigadores dotados de pacienciay la
habilidad técnica necesarias para llevar el andlisis a los primeros
afos infantiles del paciente, podran confirmar los comienzos de la
vida sexual humana que aqui se describen’ (pag. 1171), y termina
sefialando que si los humanos hubiésemos prestado atencion al nifio,
““estos tres ensayos podrian haber quedado sin ser escritos™.

A mientender, el genio de Melanie Klein, como analista, surge en
la misma época en que Freud escribe este prologo. Ella ya esté
investigando y comunicando sus descubrimientos sobre el funciona-
miento profundo del psiquismo humanoy, sobre todo, en sus hallaz-
gos ligados al andlisis de nifios y a la comprobacién empirica de la
existencia de la sexualidad infantil que, segun ella va a decir mas
tarde, se remontaria, fundamentalmente, a las vicisitudes del primer
afo de vida del bebé.

Es el proposito del presente trabajo poder pensar como la influen-
cia del articulo que hoy nos ocupa, atraveso los desarrollos teérico-
clinicos producidos por el genio creador de Melanie Klein. Y cémo
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ella, al igual que Freud, quiza sin proponérselo conscientemente, ha
producido en su obra sus propios “tres ensayos” al intentar compren-
der los fenémenos profundos del psiquismo humano y sobre todo
ligados a los primeros meses de vida.

Estos “tresensayos” losencontramosalo largo de su obra, alaque
se podria pensar en tres periodos: el primero estard marcado por sus
investigaciones en un didlogo mas cercano con Freud, extensible a
Ferencziy Abraham, fundamentalmente hasta 1940. Aqui comenza-
riael segundo periodo, donde ella propone el concepto de identifica-
cion proyectivay las posiciones esquizo paranoide y depresiva; y el
tercero estaria ligado a sus investigaciones sobre la envidia y la
gratitud.

PRIMER ENSAYO: DE LA SEXUALIDAD INFANTIL AL MUNDO
INTERNO

Freud le presté suma atencién en este trabajo a “la investigacion
sexual infantil”, es decir que penso al nifio como un epistemologo
que investiga sobre la sexualidad y centra al “florecimiento” de este
investigador entre “‘el tercero y quinto afio” al que denomina
“instinto de saber o instinto de investigacion” (pag. 1207).

Varios de sus colaboradores més cercanos, como Ferenczi y
Abraham, le aportaran al maestro una serie de conceptos y experien-
cias clinicas que llevaran al enriquecimiento del articulo que hoy nos
convoca. Ferenczi (1913), aportd la importancia del psiquismo
temprano, apartir de lavida intrauterina, relacionado alaomnipoten-
ciay su importancia en la capacidad de formacion de simbolos. Esto
se logra, segun Ferenczi, atravesando una serie de estadios hasta
llegar al altimo, donde lograria su independencia del objeto primario
para luego fundar su subjetividad no ligada al narcisismo primario y
si al narcisismo secundario y a la diferenciacion yo-no yo. K.
Abraham (1925), sistematizd y enriquecid los desarrollos de Freud,
en cuanto a las etapas libidinales, y logro sistematizarlas alli donde
armonizaban la clinica (por ejemplo neurosis obsesivay melancolia)
con la teoria que venia proponiendo Freud.

Esos quince afios que transcurren entre 1905 y 1920, seran funda-
mentales para “afilarel 14piz” sobre las primeras propuestas que yacian
enlapublicacién original. Fueron asi incorporandose distintas “notas”
que harian del articulo un magnifico ejemplo del modo en que trabaja
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un cientifico reacomodando permanentemente sus primeras observa-
ciones, sin que pierda sentido la parte central del trabajo.

A mi entender es M. Klein, entre otros, quien se nutre de toda esta
evolucion de las ideas y produce sus fundamentales aportes sobre el
psiquismo infantil a partir de sus propias investigaciones clinicas.

Freud habia sefialado en su trabajo que en las fuentes de la
sexualidad infantil, se podria encontrar en su origen ““el instinto de
contemplacion y el de crueldad”™ (pag. 1211), y dice que “la obser-
vacion directa de los nifios tiene el inconveniente” (...) que “el
psicoandlisis queda dificultado por el hecho de no poder llegar a
objetos ni a sus resultados més que por medio de grandes rodeos”.

M. Klein recoge el guante y le va a decir a Freud por qué no hay
que dar ““grandes rodeos’ y ensu primer trabajo (1921), escribe: ““La
idea de esclarecer a los nifios sobre temas sexuales esta ganando
terreno progresivamente”. Aqui esté el espiritu de “Tres ensayos”y
hay una psicoanalista que se va a meter a fondo en las profundidades
de la mente de los nifios, hasta en aquellos que el fundador del
psicoandlisis de nifios no habia podido alcanzar aunque lo habia
percibido en Juanito, dejando para sus seguidores los desarrollos
posteriores ligados al analisis de nifios.

En“Andlisisinfantil” (1923) hace unareferenciaexplicitaa“Tres
ensayos”. Al pensar los efectos de las pulsiones del yo y las pulsiones
sexuales, expresa que la sublimacion cumpliria una importante tarea
para que no devenga una inhibicién en el desarrollo del nifio, o que
se desarrolle una perversién o neurosis, cuando ““el sujeto tiene una
disposicion constitucional anormal, la excitacion superflua™ (pag.
88) podriaser sublimada, siempre y cuando esta sexualidad incipien-
te encuentre sus destinos dentro del Yo del sujeto de la experiencia.
Teniendo en cuenta esta cuestion, en didlogo con Freud, se mete en
el tema del cuerpo que ha de tener consecuencias profundas en los
desarrollos posteriores de M. Klein, dado que ya estaria en cierne el
bebé como investigador. Asi va a tomar de las contribuciones de
Sperber, el tema de la fonacion que estaria ligada al ““origen sexual
del habla™ (pag. 88), vaasefalar que la sexualidad esta presente en
los origenes del “lenguaje rudimentario’ de un nifio, y que coincide
con Ferenczi, en cuanto a que la identificacion tiene que ver con el
simbolismo y que éste encuentra su origen en la investigacion que el
bebé va a hacer sobre el interior de su propio cuerpo. A lo propuesto
por Freud en “Tres ensayos...”, le agrega que esta investigacion
“probablemente ve en la parte superior de su cuerpo un equivalente
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de cada aspecto afectivamente importante de la parte inferior”. Asi
va a diferenciar ““6rganos y zonas del cuerpo”.

Sigue a Freud al adscribir que las fuentes de la sexualidad infantil,
van a estar ligadas al cuerpo erdgeno y a la satisfaccion experimen-
tada en ““conexion con otros procesos organicos” (Freud, S., 1905,
pag. 1211). Pero es a partir de la segunda mitad de la década del 20,
cuando le va a imponer su propia impronta a sus descubrimientos
realizadosen laclinica. Esasi comoel interior del cuerpo de lamadre,
va a adquirir un valor superlativo, dado que dentro de ella se
encontrarian el pene del padre, los bebés y las heces, objetos estos
fundamentales para el desarrollo epistemoldgico del bebé.

Asimismo vaadisentir con Freud en cuantoal origen del complejo
de Edipoy lo va a situar en el primer afio de vida, porque piensa que
“comienza a actuar mas temprano de lo que generalmente se
supone” (Klein, M., 1928). Para ella oralidad, analidad y castracién,
estan relacionadas al sentimiento de culpa; se van a dar temprana-
mente y no van a pasar por “fases”, sino que estan presentes, y por
momentos yuxtapuestas, en la experiencia emocional del bebé.

Aqui comenzaria, a mi entender, el primer ensayo de M. Klein,
ligado en parte a los desarrollos tedricos de Freud, pero con el que
pudo mantener una postura propia, a diferencia del circulo intimo de
sus seguidores (Ferenczi, Jones, Abraham, por citar algunos), que
tendian a seguir més al maestro y por momentos mantenian ciertas
dificultades para sustentar sus propios ideas en disidencia con Freud
que se pueden observar en el intercambio epistolar que mantuvieron
cada uno de ellos con él.

Freud (1905), habia sefialado que la capacidad artistica, tenia que
ver con la sublimacion y los destinos que podria alcanzar el psiquis-
mo, en su ““capacidad de rendimiento™, la cual va a tener que ver
también con la neurosis y la perversion.

M. Klein va a adscribir a Freud en cuanto a la segunda formula-
cionsobre las pulsiones de viday de muerte, como a laestructuracién
del psiquismo a partir de la segunda tépica o modelo estructural de
lamente. Vaa poner el acento en esta Ultimay sobre todo en relacion
al componente sadico, en cuanto a la tramitacion de la necesidad de
saber. Sefiala con precisién: ““Latempranaconexion entre el impulso
epistemofilico y el sadismo es muy importante para todo el desarro-
llo mental”” (Klein, M., 1928), dado que dentro del cuerpo de la
madre ““‘supone el escenario de todos los procesos y desarrollos
sexuales”. Asimismo este sadismo va a estar personificado en el

110



LOS TRES ENSAYOS EN Y DE KLEIN

interior del nifio a través de un Superyo: sadico en sus aspectos
persecutorios y protector en sus aspectos buenos ligados a la pulsion
de vida.

Este Superyo kleiniano tiene su referente directo en Freud y en lo
que él habia pensado sobre la importancia de las identificaciones
primarias, previasalaconstituciondel Yo freudiano. ParaKlein, este
Yo existe desde el comienzo de laviday va a tener, entre otras cosas,
que ver con “la frustracion por el destete” (Klein, M., 1928), y esto
va a tener como contrapartida el complejo de Edipo kleiniano que
comienza muy tempranamente.

El juego va adquirir una cualidad fundamental en el anélisis de
nifios, a partir de los aportes de M. Klein, dado que va a estar ligado
alaactividad de la fantasia inconsciente, como motora de la produc-
cion del juego en los nifios. De ahi que vaya a resaltar la ““personifi-
caciéon” (Klein, M., 1929) que producen en relacion con el juego
como producto de sus personajes internos inconscientes, los cuales
son recreados a través de sus producciones ldicas.

Los procesos de personificacion van a estar referidos en conso-
nancia con ““la actitud hacia la realidad”, como asimismo con ““la
realizacion de deseos™, todo va a tener que ver con los procesos
introyectivos y las identificaciones de las imagos parentales, las que
le van a permitir una buena o mala relacién con la realidad material
externa y que se va a nutrir de las imagos internas ligadas a las
pulsiones de vida y de muerte, esta Gltima, tefiida por laactividad del
sadismo inconsciente.

Luego sefialaraque en el nifio, como producto de su sadismo hacia
los objetos, surgira la necesidad de repararlos. Dice ““tiene un deseo
sadico, originado en los estadios tempranos del conflicto edipico™
(Klein, M., 1929), lo que le vaaproducir al nifio/a, angustia por temor
alos deseos retaliativos de lamadre, desde donde surgen fantasias de
que su cuerpo sea mutilado y destruido.

Este proceso va a tener suma importancia en el desarrollo del Yo
y la capacidad de producir simbolos. VVa a decir que: ““el desarrollo
del Yo y la relacién con la realidad dependeran del grado de
capacidad del yo, en una etapa muy temprana, para tolerar la
presion de las primeras situaciones de angustia’ (Klein, M., 1930).
El nifio kleiniano, investigador y epistemdlogo por antonomasia, va
atener que lidiar con sus aspectos destructivos, para poder alcanzar
un éptimo desarrollo investigativo y poder generar simbolos que den
cuentade su saber. EI mundo interno adquirirad preponderancia sobre
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el mundo externo, aunque este ultimo no deja de tener su valor, pero
es el primero el que adquiere suma importancia en la concepcién
kleiniana de este momento evolutivo en su teoria.

Todasestas actividades estarian ligadas a las formacionesreactivas;
para M. Klein tendrian que ver con la tramitacion del impulso
epistemofilico, ligado a la formacién de simbolos, cuyo origen
estariarelacionado conel interior del cuerpo maternoy latramitacion
de sus impulsos destructivos.

La concepcion que fue alcanzando en su teoria, el mundo interno
y la capacidad de tefiir la realidad externa como producto de esta
actividad mental, intimaen todo sujeto humanao, lallevé a su segundo
ensayo.

SEGUNDO ENSAYO: LA IDENTIFICACION PROYECTIVA'Y LAS POSI-
CIONES COMO ESTRUCTURACION DE LA MENTE

En este momento, el mundo interno tendraque ver con laactividad
mental ligada a la ansiedad y la fantasia; conceptos nodales en el
esquema kleiniano de la concepcion de la mente, porque estarian en
consonancia con las primeras experiencias emocionales y tendrian
sus origenes en las identificaciones primarias y en las vicisitudes
ligadas a la introyeccion y proyeccion del objeto.

En un inicio, el objeto Kleiniano encontrara sus precursores en
Freud, ligado a los avatares sufridos por el objeto perdido, tanto en
sus vertientes culpdgenas como depresivas, ligadas al duelo patol6-
gico, las cuales tendrian su razon de ser en las identificaciones
primarias. Pero va a decir que: ““...la influencia directa de los
primeros procesos de introyeccion sobre el desarrollo normal como
patoldgico es importantisimay, en ciertos aspectos, distinta de como
ha sido aceptada hasta ahora en los circulos psicoanaliticos™
(Klein, M., 1934, pag. 259).

Es a partir de este momento cuando Klein, tomando ciertos
conceptos de Freud, como la identificacién primaria en relacién al
duelo patoldgico, va a dar una vuelta a su creatividad y proponer el
concepto de posicion depresiva y, con ella, inauguraré su segundo
ensayo de teoria sexual psicologica.

Esta posicion depresiva va a estar ligada a ansiedades, sentimien-
tos y defensas por temor a la pérdida del objeto amado, teniendo su
origen en la mezcla de experiencias reales externas, las que estarian
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tefiidas por sus propias ansiedades y fantasias. VVa a considerar, en
este momento, “esta posicién depresiva” como central para el desa-
rrollo, porque estariarelacionadaa laevolucion normal del individuo
y en su capacidad de amor hacia el objeto. El destete sera el
paradigma de esta etapa, tanto en el amor como el odio al pecho
materno.

La pérdida del objeto primario, el pecho, va a traer como conse-
cuencia el modo que funcionard el principio de realidad en el sujeto
de la experiencia de este duelo primitivo. Asi va a pensar que previo
a la integracion del objeto, hubo una escision precedente.

Estas vicisitudes objetales, producto de los propios impulsos
destructivos, aportara la division del mismo en bueno y malo. Klein
vaarescatar, al igual que Freud, los aportes que hizo en su momento
Bleuler sobre el Spaltung o escision del objeto. Porque para que haya
una integracion, tendria que haber existido una division del objeto.
Esta es la critica que le hace Fairbairn, aunque concuerda en cuanto
alarelacién conel objeto, pero sefiala que su enfoque ““hasido hecho
desde el angulo de las ansiedades y sus vicisitudes” (pag. 255).

Es asi como Klein vaa proponer el concepto de posicidn esquizo-
paranoide, dado que el sujeto de la experiencia mental va a necesitar
dividir el objeto para expulsar los aspectos destructivos y, por otro
lado, conservar los aspectos libidinales buenos, de si mismo y del
otro significante.

Esta expulsion del objeto tendra, en algun aspecto, resabios de
tonalidad anal que ya Freud habia propuesto, en sus “Tres ensa-
yos...”, y que Klein le imprimird una creativa y significativa impor-
tancia, dado que el sujeto expulsara, desde el inicio de la vida, partes
del Yo ligadaa la pulsion de muerte y las depositara en el objeto para
apoderarse de sus contenidos y si es posible vaciarlo. Recordemos
todas sus investigaciones sobre el interior del cuerpo materno y la
necesidad de apoderarse de sus objetos.

Este Yo kleiniano tendra vigencia desde el nacimiento y tendra
que elaborar las ansiedades ligadas a la pulsion de muerte y como
defensa depositara en el objeto los propios contenidos destructivos.
En este sentido propone explicar sus desarrollos teoricos de la
siguiente manera: ““...el yo temprano escinde en forma activa al
objeto y a su relacion con él, lo que puede implicar cierta escision
activa del yo mismo” (Klein, M., 1946, pag. 257).

Esto va a ser nodal en sus desarrollos, dado que va a sefialar que
este momento va atener que ver con larelacién objetal externacomo
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con ““lainstalacion del objeto dentro del yo™” (Klein, M., 1946), dado
que si los aspectos destructivos ligados a la fase oral canibalisticason
muy acentuados, el sujeto introyectard un objeto destruido. El sujeto
que no puede elaborar esta posicion quedaria en un mundo mental
ligado a la confusion y en donde se encontraria la base para pensar la
paranoia y la esquizofrenia.

Tanto la oralidad en consonancia a la fase canibalistica, como la
analidad signada por la expulsion, estarén tefiidas de aspectos des-
tructivos, cuyas ansiedades seran de carcter netamente psicoticas.
Este Yo necesitaraescindir al objetoy depositaraen el mismo, en este
caso el pecho, estos aspectos destructivos ligados al odio, como los
aspectos buenos ligados al amor. Klein es taxativa en este punto: “En
consecuencia, los procesos de escindir partes del yo y proyectarlos
en objetos son de vital importancia tanto para el desarrollo normal
como para las relaciones objetales anormales™ (Klein, M., 1946,
pag. 261).

Aqui Klein propone lo que enriquecerd aiun méas su segundo
ensayo, el concepto de identificacion proyectiva, concepto este que
traerd importantes contribuciones a la comprension de la actividad
mental, dado que su producto es ““‘una forma especial de identifica-
cion que establece el prototipo de una agresiva relacion de objeto™
(pég. 260).

Ahorasi estard en condiciones de proponer un segundo momento
producto de la actividad ligada al duelo y a los concomitantes
aspectos depresivos por el destino del objeto; dicho objeto emergera
integrado y traera, como consecuencia, la propia integracion yoica.
Estas posiciones tendrdn un movimiento continuo hacia la preponde-
rancia de una sobre la otra. La vida mental del bebé kleiniano y por
consecuencia del ser humano, estara signada por la alternancia entre
la division y la integracion del objeto.

Los aspectos destructivos innatos en la mente del bebé kleiniano,
tan soldados a la identificacion proyectiva, tendran en un tercer
momento de sus desarrollos tedricos, un tinte propio y radicalizado,
que condujoaladivisionde aguas en los seguidores de su teoria. Aqui
estarian dadas las condiciones para introducir lo que denomino su
tercer ensayo.
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TERCER ENSAYO: SOBRE LA ENVIDIA'Y LA GRATITUD

Klein y sus seguidores profundizaron los desarrollos tedricos y
clinicos respecto de lo que sucedia en los primeros seis meses de vida,
en la alternancia entre la posicidn esquizo-paranoide y depresiva.

Las vicisitudes del paso por la posicién esquizo-paranoide marca-
ban al psiquismo, dado que muchos de los pacientes que ellos habian
observado no superaban esta primera posicion y alli estaria la fijacion
y la estructuracion de la psicosis, sobre todo de la esquizofrenia.

A su vez Klein (1930) habia sefialado repetitivamente que “la
esquizofrenia infantil es mucho més comuan de lo que generalmente
se admite” (Klein, M., 1930). Esta experiencia psicotica primitivaen
la mente del nifio, es para nuestra autora mucho mas comun de lo que
en aquel momento se pensaba y por qué no extenderlo a nuestra
actualidad, cuando se puede no prestarle suficiente atencién a estas
situaciones tempranas que son traidas a nuestros consultorios de una
forma disfrazada por la actividad ligada a la condensacion y el
desplazamiento y que a veces no le atribuimos una particularidad
clinica importante y especifica.

Recordemos que fue Bleuler, quien al estudiar la psicosis esqui-
zofrénica, habl6 del Spaltung en cuanto al clivaje del objeto y de la
mente del sujeto de la experiencia. Es Klein quien subraya que ““la
escotomizacion, la negacion de la realidad psiquica” (Klein, M.,
1934), va a traer como consecuencia que los mecanismos de intro-
yecciony proyeccién queden impregnados por unaconfusion, lo cual
conducird al sujeto a vivir en un mundo de proyeccion y con sumas
dificultades para interiorizar un objeto total bueno. En este sentido
paraKleinlanegacion de larealidad externa, traerd como consecuen-
cia “la base de las psicosis méas graves™.

Entre sus discipulos mas dilectos, Herbert Rosenfeld (1952) y W.
R. Bion (1950), son quienes van a llevar a cabo progresos muy
importantes de lateoriakleinianaen cuanto apoder pensar la psicosis
ligada a estos primeros estadios y codmo podia ser tratada, si se logra
tener una precisa nocion y conocimientos de esta actividad profun-
damente inconsciente, ligada a las etapas més primitivas del desarro-
llo mental.

Esta clinica, centrada en los primeros momentos del psiquismo
humano, llevo a M. Klein (1926) a ahondar en un concepto que ella
ya venia desplegando desde mediados de la década del 20. Se habia
inspiradoenlos “Tresensayos...” de Freud, sobre la fase oral y félica,
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donde Freud habia hablado sobre laenvidia al pene. Cuando presenta
el material clinico de Trude (Klein, M., 1926), muestra claramente
como laactividad oral tenia que ver con la ““envidia a su hermanita”.
En el momento que le relata el suefio donde la camarera ““no le daba
jarabe de frutilla”, estaba dando cuenta del sentimiento de envidia
que posteriormente Klein perfeccionaria con mayor profundidad y
rigurosidad cientifica.

Otro tanto ocurre cuando comienza a incluir, siguiendo a Freud,
la envidia al pene en la nifia, aunque le da su propia interpretacion,
dado que lo retrotrae al primer afio de vida, ligado al complejo de
Edipo temprano, ya que éste despierta el impulso epistemofilicoy va
a dar como resultado el descubrimiento de su carencia. La nifia
kleiniana, adiferencia de la freudiana, no vaaquerer tener un hijo del
padre, sino que se vaareforzar su vinculo con lamadre, porque como
lo sefiala claramente: ““yo veo la privacién del pecho como la mas
fundamental causa de acercamiento al padre” (Klein, M., 1928).

Su postura epistemoldgica relacionada a la envidia, encontraré el
cenitde su evolucion tedrico-clinico en suya célebre y controvertido
trabajo “Envidia y Gratitud” (1957), donde considera a la envidia
como constitucional y que tiene su expresion ligada a resabios de la
fase oral sadica y canibalistica y que contiene como fin ultimo, el
propdsito de atacar al primitivo vinculo establecido con el pecho
materno producto de la actividad de la pulsién de muerte.

Laenvidiano le permite al sujeto establecer vinculos estables con
objetos buenos, dado que no tolera que, dicho objeto, posea algo
deseable y por lo tanto desea apoderarse de esta cualidad y a su vez
dafiarlo.

Diferenciardalaenvidiade los celos que, si bien estan tefiidos por
la envidia, implica el vinculo de dos personas y esta ligado al amor
y al temor a perderlo. Otro tanto hace con la voracidad, que la va a
diferenciar de la envidia, pues aunque contiene elementos de ésta, la
actividad principal estara dirigida a una introyeccién de orden
destructiva, ligada al deseo de vaciar de contenidos buenos al pecho
materno o su representante y devorarlo oralmente.

La envidia primaria, tendr4 como primer objeto del vinculo con la
madre al pecho. Por otra parte hay que diferenciarla de la envidia
constitucional que es innata y, como lo sefiala Horacio Etchegoyen, no
s6lo estara dirigida hacia el objeto bueno, sino ““envidiar hasta lo malo
delotro” (Etchegoyen, H.,2001). Estaactividad envidiosa es sumamen-
te destructiva y tifie la actividad mental de destructividad y confusion.
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La contrapartida de la envidia estara dada por la gratitud, porque
este sentimiento estara indisolublemente ligado a la capacidad de
amar. Tendré que ver con la introyeccion de un objeto bueno en el
nucleo del Yo primitivo, como correlato de las primeras experiencias
de satisfaccion, donde la frustracion no ha jugado un papel destruc-
tivo, sino como uno de los elementos del duelo normal y no patolé-
gico, y ha podido conducir a la integracion de un objeto total,
predominantemente bueno y ligado a sus aspectos malos y frustran-
tes.

M. Klein (1957) va a sefialar que el goce y la gratitud, van a estar
relacionados a la experiencia con el pecho bueno, serdn ““los que
mitigan los impulsos destructivos, la envidia y la voracidad™.

Nuestra autora piensa que el analisis traera a la luz el conflicto
inconsciente ligado a la envidia. Este abordaje de “hacer consciente
lo inconsciente”, traerd como consecuencia inmediata la expansion
de lamente del sujeto y esto lo conducird a una integracion mayor de
su mundo interno, lo que le permitird un encuentro con el mundo
externo enriquecido por la discriminacién de uno y otro. Su efecto,
seré el despliegue de la gratitud que conlleva en si misma la facultad
de desarrollar la propia creatividad, tanto en lo que se refiere a los
objetos internos como con el mundo que lo circunda. En este sentido
es taxativa cuando sefiala: ““Hallé que la facultad de crear crece en
proporcion con la capacidad de consolidar el objeto bueno, lo que
en casos exitosos es el resultado del analisis de la envidia y destruc-
tividad” (Klein, M., 1957).

La consecuencia de esta integracion total del objeto, producto de
la internalizacién del objeto bueno (objeto que en algiin momento
estuvo dividido y desintegrado) como resultado de la destructividad
ligada a la pulsion de muerte y de la actividad natural de la envidia
como elemento constitucional, conducird al Yo a una mejor relacion
consigo mismo y con el mundo que lo rodea.

A MODO DE CONCLUSION

“Tres ensayos de teoria sexual”, nodal para todo psicoanalista que
se precie de tal; articulo que hoy nos sigue convocando, y permanece
en gran parte de sus asertos vigente a lo largo del tiempo, y atraviesa
toda la obra de S. Freud.

Ha sido el proposito de este escrito mostrar como M. Klein, con su
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genio creador, comenzo elaborando una obratedricaa partir de lo que la
clinicacon nifios le deparaba. Desde sus primeras publicaciones, realizd
una lectura de la obra freudiana propia y creativa, lo que la condujo a
desarrollar més tarde su reconocida corriente de pensamiento.

M. Kleinalo largo de cuatro décadas de un trabajo fecundo, ligado
a la indagacion de sus propios descubrimientos, tuvo su inspiracién
en la guia constante de su viaje creativo a la obra de S. Freud.

La controvertida analista lo tom6 desde el comienzo, con su
particularidad y sin proponérselo conscientemente ellamisma, como
he intentado mostrarlo, produjo sus propios tres ensayos, los cuales
han marcado de unaformaindeleble al psicoandlisisalo largo de gran
parte del siglo que acabamos de superar y que a mi entender seguira
produciendo en los analistas una referencia tanto para acordar, como
para confrontar.

La vigencia del anélisis de nifios actual, tuvo en ella a una de las
fundamentales propiciadoras de la analizabilidad de los nifios y a la
caja de juegos como el instrumento regio que permitiria acceder al
nifio a su mundo interno, al poder desplegar sus fantasias y ansieda-
des mas primitivas, en este sentido su “primer ensayo” fue una
monumental contribucion a la comprension y abordaje de la sexua-
lidad infantil.

Losaportes ligadosalasvicisitudes con el objeto en las posiciones
esquizo-paranoide y depresiva, y la elucidacién de la identificacion
proyectiva como motora primitiva de la actividad mental, ha aporta-
do tanto a sus seguidores, como criticos, un modelo s6lido del
funcionamiento mental profundo.

Otro tanto ocurrié con su tercer momento, fuertemente vinculado
a la envidia y a la gratitud. EI primero de estos conceptos ha
posibilitado interesantes aportes de sus seguidores, tanto para pensar
que no estaria ligada a la pulsion de muerte (Etchegoyen,H.,Rabih,
M., 1981), como las controversias relacionadas a su caracter consti-
tucional (Joffe, W. G.,1969).

El legado que nos han dejado Freud y Kilein, tanto en los
originales aportes para la comprension del funcionamiento pro-
fundo de la mente, como la incontrovertible necesidad de indagar
sobre la verdad ligada tanto al conocimiento del padecimiento
humano como de sus aspectos productivos, seria injusto si no se
sefiala que yace en ellos una profunda esperanza unida al amor, al
trabajoy ala reparacion como motora de una mejor formade vivir
la propia vida, cuando se esta dispuesto a indagar en ellos.
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