Subjetividad:
un enfoque psicoanalitico

Delia Torres de Aryan

Dra. Delia Torres de Aryan: Por un lado agradezco la invitacion
porque siempre cuando a uno le hacen una invitacion de este tipo
tiene que ponerse a estudiar todo de nuevo, que siempre viene bien.
De cualquier manera, debo decirles que cuando ya habia aceptado
me quedé un poco preocupada y con la impresion de que me habia
metido en un lio porque este tema es como tener que hablar de todo
el Psicoanalisis; por supuesto lo haré desde una vertiente, hay
muchas lineas posibles, como lo entiendo yo por ahora.

La preocupacion me llevo a decidir empezar por la bibliografia.

Les queria recomendar a los que quieran leer acerca del tema en la
pagina web de APdeBA, entrando a Secretaria Cientifica, Ateneos,
estan todos los trabajos presentados el afio pasado y este afio. Entonces
yo les queria recomendar, en orden alfabético: el trabajo de Enrique
Alba, “Sujeto y Subjetividad en Psicoanalisis™; el de Silvia Bleichmar
—del afio pasado— que se llama “Simbolizaciones de transicion: una
clinica abierta a lo real””; y uno de Héctor Clein “Pegan a un nifio. Una
clinica freudiana posible.” Entre otras cosas, los trabajos de Silviay de
Héctor traen unos ejemplos clinicos que son muy interesantes, que
muestran como aparecen en la clinicalos tres niveles derepresentacion
en que, desde mi perspectiva —y la de estos colegas—, entendemos la
realidad psiquica.

Por otro lado, yo también traje unos ejemplos literarios, unas
vifietas literarias en donde me interesaba —si da el tiempo— ilustrar
como aparece la desubjetivacion; desarrollaremos subjetivacion, y a
través de estos ejemplos podriamos ver el tema de la desubjetivacion
y como se presenta en los tres niveles representacionales que después
voy a presentar siguiendo las ideas de Piera Aulagnier y que se
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llaman: el primero, primer nivel de representaciones pulsionales,
pictograma; el segundo es el de la fantasia, el fantasma; y el tercero
que es el del enunciado, el nivel discursivo.

SELF, SUBJETIVIDAD

Ustedes saben que, como dijo Norma, hara diez o quince afios se
empezo a hablar de sujeto y de subjetividad con mucha fuerza en
psicoanalisis, dos términos que en la obra freudiana no se encuentran,
si bien empapan cada articulo, esas palabras no estan; y de hecho
cuando nosotros empezamos a estudiar no se hablaba de sujeto y de
subjetividad. Es decir que esta clase hace quince afios se podria haber
llamado: el “si mismo”’; la “identidad’ nunca tuvo mucho prestigio en
este campo, ahora no voy a entrar en eso; “el ser y la constitucion del
aparato psiquico”... Se hubiera llamado asi; es decir que “sujeto
psiquico” es como un sinénimo de estructuracion psiquica.

Asi que todos nosotros tuvimos que hacer un esfuerzo ;por qué
pasoé esto?, ustedes saben que el tema del “sujeto” es un tema muy
previo por cierto al Psicoanalisis, que lo rebalsa totalmente, por eso
tenemos el sujeto para la Filosofia, el sujeto para la Lingiiistica, el
sujeto de los historiadores, el sujeto en el Arte...

Yo creo que lo interesante que tiene el hablar de sujeto es que,
como su etimologia lo pone de manifiesto, alude a “sujetado”, que
también quiere decir “encadenado” y también remite a persona
“indeterminada”, por ejemplo cuando se dice: “ese sujeto.”

En términos de Freud, por ejemplo en “El malestar en la cultura”
uno diria: ;sujetado a qué?; y él en ese momento diria: al cuerpo, alo
ajeno del otro y a las fuerzas de la naturaleza. Porque en la constitu-
cion de la vida psiquica el cuerpo funciona como una ajenidad
radical.

Indudablemente el aporte de Freud en términos de... tendria que
decir de sujeto, pero podriamos decir de la criatura humana, es que esta
radicalmente escindida en un pensamiento que empezamos estudiando
como contenido manifiesto y contenido latente, el ser consciente y el
ser inconsciente, es decir que esta radicalmente escindido y esta idea
produjo un vuelco de ciento ochenta grados en relacion a como se
podia ver el tema del ser, fundamentalmente desde Descartes con:
“pienso, luego existo”; aca ya tendriamos con Freud dos tipos de
pensamiento, el pensamiento consciente y el pensamiento inconsciente.
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Pero antes de hablar de lo que seria el sujeto psiquico con sus
distintos niveles, formas representacionales, tengo que pasar por
varios temas, hacer minimamente algunas definiciones operaciona-
les previas para saber de qué estabamos hablando.

SUJETO EN PSICOANALISIS

Sujeto remite a sujetado; en la Filosofia ya tenemos planteada la
polaridad sujeto-objeto; “objeto”, etimologicamente significalo que
esta arrojado; jectum, todas las palabras que tienen jectum tienen que
ver con estar arrojado. Pero alli tendriamos que ponernos a pensar de
qué objeto estamos hablando dentro del campo del Psicoanalisis,
porque este objeto que nos interesa como psicoanalistas no tiene nada
que ver con lo que es el objeto en si mismo, sino que el objeto que nos
interesa, que nos ocupa, es una construccion que hacemos en tanto
que humanos a partir de la sensorialidad, que se representa en un
primer nivel psiquico y que tiene distintos niveles de articulacion y
de complejidad en este campo de la representacion.

Desde otra perspectiva, y por cierto fundamental, el sujeto en la
clinica psicoanalitica: ;qué es lo especifico del sujeto que nos
interesa como psicoanalistas en la clinica? Es decir, aquello con lo
que se trabaja en la sesion psicoanalitica y que es la especificidad
radical de cada una de las personas que se presentan para ser
analizadas, que es absolutamente distinta de todas las demas, que esta
sujetada, determinada y vectorizada por su historia personal, y que se
despliega en el campo de la transferencia.

Digo esto porque el sujeto para el Psicoanalisis, el sujeto que nos
interesa, es muy distinto de lo que puede ser el sujeto parala Medicina
o para el discurso cientifico, al que, por supuesto, no le interesa para
nada en tanto que sujeto escindido e historizado. Al discurso de la
Medicina lo que le interesa es que funcione lo mas parecido posible
alos otros pacientes para acercarse, por ejemplo médicamente con un
tratamiento. Mientras que lo nuestro es totalmente otra cosa.

También lo tenemos que diferenciar de la Psicologia, porque la
Psicologia se ocupa, por ejemplo, de las etapas libidinales: primero
oral, después anal, después falica, etc. Es decir que a lo que vaes a
la semejanza, a lo que en el desarrollo humano tenemos todos de
idéntico; y eso, como psicoanalistas no es lo nuestro, es tan importan-
te como el médico cuando se esta enfermo, pero no es lo nuestro. De
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ahi que una de las ideas que me gustaria que quedara es que lo
especifico del Psicoanalisis es que cada sujeto es radicalmente
distinto a otro, que es en razon de su historia y que se expresa en la
transferencia. El otro punto importante es lo que dije del objeto, es
decir que el objeto si bien se construye desde la percepcion, desde la
sensorialidad, no tiene nada que ver con el objeto perceptivo o el
objeto de la realidad, sino que lo nuestro habla y se ocupa de otras
cosas.

Estos me parecen puntos que son como pinceladas fundamentales
que tienen que estar en el fondo para empezar a hablar de sujeto y de
subjetividad.

PRESENTACION Y REPRESENTACION

Quiero referirme ahora a otra cuestion, al tema de la representa-
cion y de la presentacion.

El tema de la subjetividad en Psicoanalisis tiene una vertiente que
necesariamente se origina en torno al concepto de Freud de busqueda
y reencuentro de un objeto perdido. No quiero entrar en perdido para
quién, porque ahi nos metemos en un camino un poco largo, no nos
va a dar el tiempo. Yo sencillamente hago referencia al capitulo 7 de
“Lainterpretacion de los suefios”, a la experiencia de satisfaccion; lo
que alliexplica Freud es que frente a latension de necesidad surge ese
impulso a cargar la huella mnémica del objeto que satisfizo y a ese
impulso, Freud lo llama “deseo”. Entonces, en relacion al reencuen-
tro, Freud permanentemente habla del tema del reencuentro, lo que
esta diciendo es que no hay un objeto “uno” o mejor “cero”, no hay
un cero del objeto, sino que el encuentro con el objeto siempre es un
“reencuentro”, como dice en “Tres ensayos de Teoria sexual”;
tampoco voy a desarrollar esto.

Pero lo que quiero es tomar la dimension en la cual el tema del
reencuentro —tal como queda planteado alli en el capitulo 7—lleva al
tema de la representacion, y queda asi introducido el tema de la
repeticion que es uno de los ejes esenciales en el Psicoanalisis —por
ejemplo en “Recuerdo, repeticion y elaboraciéon”— y en la constitu-
cion de la vida psiquica, porque el hallazgo del objeto siempre es un
reencuentro y aqui viene todo el eje de la repeticidon y otra vez viene
lo de representacion que es volver a presentarse; es decir que con la
palabra representacion ya estamos hablando de un retorno, es decir
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de un reencuentro, de la repeticion. Entonces, tenemos un eje muy
importante de aproximacion para comprender la vida psiquica que
luego en la clinica aparece en labuisqueda de una invariante —es decir,
un tema que se repite—, alguna modalidad de repeticion en donde
nosotros tratamos de ver esto del sujeto, que seria el ser, como
aparece, como se manifiesta la subjetividad. Una de las formas de
acercarse es por este lado que Freud plantea muy tempranamente,
cuando empieza el Psicoanalisis, en “La interpretacion de los sue-
fios”.

Por supuesto que después él le va a dar muchisimas vueltas, lo va
a desarrollar, lo va a formalizar en el "20 en “Maés alla del principio
del placer”, el tema de la repeticion del trauma, de lo que vuelve
siempre al mismo lugar... en fin, en eso no voy a entrar. Pero queria
introducir el tema de la representacion muy vinculado, como dije, al
tema del reencuentro con el objeto y con los primeros niveles
representacionales en la vida psiquica.

Asicomo deciamos al comienzo que afos atras no se hablaba de
sujeto ni de subjetividad, actualmente ademas de representacion se
habla de “presentacion”, que abre, desde mi perspectiva, todo otro
campo importantisimo. Es una linea de pensamiento que viene
desde las ciencias duras, de la teoria de las catastrofes, del azar. No
sé si ustedes han leido algo de eso, es muy interesante porque se
opone a aquello de: “dadme un punto en el infinito y moveré el
universo”, es decir a la idea de que todo estaba determinado, que lo
unico que faltaba era encontrar ese punto o esa teoria a partir de lo
cual todo iba a quedar perfectamente explicado; y el ideal de la
ciencia indudablemente durante mucho tiempo fue ése, una suerte
de “ahora no lo sabemos pero ya vamos a ir encontrando la forma
de completar, de encontrar alguna forma de completud tedrica que
nos va a llevar a entender todo.” Mientras que en el siglo XX
empezaron a aparecer todas estas teorias en donde no hay ninguna
forma de completud posible sino que plantean la necesidad de dar
un lugar al azar, al caos, las estructuras disipativas de Prigogine, los
atractores, que son elementos responsables de las trayectorias
cadticas; ideas que aportan el concepto fundamental de que en las
estructuras abiertas como la vida humana el futuro no esta previa-
mente trazado, sino que esta continuamente en proceso de construc-
cion. Hay alli una serie de teorias interesantisimas, temas a los
cuales uno se acerco un poquito en Fisica —en la secundaria— como
la entropia, que es la segunda ley de la termodinamica; en realidad
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a uno le enseflaban mal que ir de 4 a B es lo mismo que cuando se
vuelve de B a 4, y no introducian la idea de que no es igual, porque
por ejemplo, los neumaticos se gastaron, o te hiciste mas viejo, ahi
se perdid una oportunidad, porque estas ideas en el "50 estaban
plenamente desarrolladas.

Les doy toda esta vuelta para decir que aparte del tema de la
representacion y la repeticion que ha sido como el psicoanalisis
clasico que desarrollé Freud, ahora aparece otro terreno que es el
campo de lo que se llama la “presentacién” que tiene que ver con lo
radicalmente nuevo; con lo que no remite a nada ni tiene que ver con
el reencuentro de ningtin objeto perdido, ni en la experiencia, ni en
la estructura, ni en ningun lado; algo radicalmente nuevo.

En realidad esta perspectiva es introducida por Freud que en esto
tenia mas que una intuicion, porque todo lo que desarrolla enrelacion
al tema del trauma tiene que ver con eso, con un acontecimiento
—también desde la Filosofia el tema del “acontecimiento’ de Badiou,
lo radicalmente nuevo— el tema del trauma va exactamente a lo
mismo, es decir que se rompe una continuidad y aparece algo que es
radicalmente nuevo. Es decir que ya en la obra freudiana estaba
ubicado el tema de lo nuevo.

Todas estas cosas yo creo que —a ver como decirlo— en principio
uno trata de rechazarlas, no le gustan; por ejemplo, todos —me
parece— queremos pensar que en la vida psiquica todo va por este
carril de la repeticion que, ya sabemos, puede estar al servicio del
cambio o al servicio del no cambio, pero bueno, digamos que todo lo
que va a aparecer siempre va a venir por la linea de lo simbolico, que
es como a uno le ensefiaron psicoanalisis al empezar. Entonces,
cuando aparece una idea nueva, por ejemplo el azar, la idea de la
presentacion, la idea de lo no representable, la idea de lo que cae por
fuera de la interpretacion, de lo que no entra en la asociacion libre...
molestamucho. Yo creo que vale la pena hacer el esfuerzo como para
ver qué aporta.

Este tema, como todas las cosas, uno por aprés-coup empieza a
verlo, no es tan novedoso porque yo no sé cuantos afios hace ya que
Bion habl6 del “terror sin nombre” que es una de las formas en que
aparecio esto de lo que estoy hablando, es decir que de pronto no hay
mas cadena asociativa, no hay nombre, no hay palabra, y aparece un
estado de extrema angustia. Asi que no es tan nuevo, pero de
cualquier manera, ahora se lo formaliza de este modo.
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Participante: ;Y lo de lo siniestro en Freud?

Dra. Delia Torres de Aryan: Por supuesto, por supuesto... lo
siniestro, “Pegan a un nifio”, ahi esta, “Mas alla del principio del
placer”, creo que pasaron dieciséis meses desde “Pegan a un nifio”
hasta “Mas alla...” en donde justamente lo que observa Freud en el
tercer tiempo de la fantasia es que no hay asociacion libre, es decir
que el paciente trae la fantasia de que un nifio es pegado pero no se
le ocurre nada, no puede decir nada.

Yaque vos trajiste ese tema me adelanto un poquito para decir que
ése es uno de los momentos —aporte de Lacan en su reflexion sobre
“Pegan a un Nifio”— en donde estudia lo que es el tema de la
desubjetivacion; no importa si no se acuerdan pero, digamos, lo que
seria el momento de subjetivacion es cuando aparece un relato, una
situacion, un asociar vinculado a una triangularidad: pap4a, el nene
que le pega, y yo que paso a ser el preferido porque no me pega a mi:
la situacion triangular que seria la subjetividad por excelencia de la
neurosis, en la cual operamos. Mientras que ¢l alli estudia el tema de
la desubjetivacion que es cuando desaparece esta configuracion; en
el segundo tiempo papa me pega a mi, ya son dos; y después ya
directamente queda en esta situacion de que no sabe nada... no sabe
nada, sucede eso y €l esta totalmente como no queriendo tener nada
que ver con el asunto y no se le ocurre nada. Este es un tema
interesantisimo, muy interesante en la clinica, y como les decia, en
estos trabajos que cité hay unos ejemplos clinicos que aclaran mucho
el tema. “Lo Siniestro” aparece en el mismo movimiento creativo que
“Pegan a un nifo” y “Mas alla...”.

Entonces, repasando... estuve dando una vueltita, no quiero entrar
en las distintas cualidades del objeto, si se trata del objeto de la
pulsién y demas, pero por lo menos queria decir que no tiene nada que
ver con el objeto de la realidad, no es que no tenga que ver, tiene que
ver —por supuesto— pero nos ocupamos de otra cosa, no porque el
objeto de la realidad no tenga una enorme importancia, no es lo
nuestro.

Después hablé de representacion y presentacion, dije que en la
subjetividad una de las lineas fuertes era el tema de la busqueda del
objeto perdido, y ahora entrariaun poco en el tema del sujeto psiquico
y su manifestacion en la clinica, en los tres niveles, que son basica-
mente los que Freud postula en la Carta 52, de 1896. Tanto Piera
Aulagnier como Laplanche desarrollan una metapsicologia que esta
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sintéticamente introducida en la Carta 52. Lo que dice Freud en esta
carta es que... como siempre, esta cansado, trabajo mucho, gand poca
plata... entonces le dice a Fliess que ¢l piensa que lamemoriano tiene
un sé6lo nivel de inscripcion sino que tiene tres niveles de inscripcion
y hace un esquema que tiene distintos pisos que corresponde a
distintos grados de complejidad, cada uno es origen del otro mediante
una transcripcion. Al primer nivel lo llama “signos de percepcion”,
corresponde al encuentro bocapecho en lasideas que desarrollaré. La
percepcion queda como el nivel cero. En el primer nivel representa-
cional sélo se inscribe simultaneidad, en el segundo se agrega la
causalidady el tercero se articula con larepresentacion de palabra. En
el primer nivel no hay temporalidad ni causalidad. En el segundo
nivel estas mismas representaciones son retomadas y aparecen los
primeros niveles de causalidad y de temporalidad.

Esto en breve, es la metapsicologia de Piera Aulagnier, por
supuesto mas ampliada, ahora voy un poco a eso y a lo que plantea
Laplanche.

También deberia decir que los signos de percepcion no son sélo
los primeros niveles representacionales sino que pueden producirse
a lo largo de la vida como materialidad irreductible a entrar en
cadenas asociativas; son las experiencias traumaticas inmetaboliza-
bles. Dicho de otro modo, los “signos de percepcion’ son elementos
psiquicos que no se ordenan en el inconsciente ni en el preconsciente
y que se presentan en las modalidades compulsivas de la vida
psiquica; es lo traumatico no sepultable por la memoria y el olvido,
es la vivencia misma, no articulable.

Si uno dijera: ;donde nace el sujeto humano?, ;cuando nace?, la
respuesta es: con el sepultamiento del complejo de Edipo de los
padres. Es decir que cuando los padres o los futuros padres renuncian
a tener un hijo con sus padres, comienzan a ensofiar un dia cuando
sean grandes, “cuando seas grande vas a tener un hijo”; y entonces
esto en buena medida vectoriza, tifie, lo que va a ser la criatura, el
sujeto humano, el hijo cuando aparezca. Piera dice: no importa si la
historia es verdadera o falsa, lo importante es que los padres crean en
lo que dicen. Por ejemplo, uno de los ejemplos literarios que traje es
un fragmento de Paul Auster de La invencion de la soledad, que es
un libro que tiene dos partes; la primera parte se llama “Retrato de un
hombre invisible”, y la segunda parte se llama “El libro de la
memoria”. En la primera parte relata como era su padre; su papa ha
muerto, entonces ¢l escribe este libro en donde va contando como era
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la relacion con el padre, como era el papa, era un hombre muy
ausente, y revisando los papeles del padre encuentra una foto. De la
muerte de su abuelo paterno ¢l habia tenido tres versiones: que se
cay6 de una escalera, que murié en la Primera Guerra Mundial, y la
otra no me acuerdo... Entonces aca hay una fotografia —les puedo
pasar el libro— que es muy interesante, que es la abuela materna de
Auster con sus cuatro hijos; y ustedes van a ver que la foto esta
cortada, lo hicieron invisible al abuelo, digamos; esta desaparecido
este abuelo del que su padre tenia tres versiones sobre como habia
muerto.

Auster descubre casualmente, cuando su padre ya esta muerto,
que la abuela asesin6 al abuelo; lo mat6 en la cocina. Esto seria lo que
Aulagnier llama un agujero en la historizacion. Como dije, el sujeto
psiquico, el trabajo del sujeto psiquico, de la vida psiquica comienza
con el sepultamiento del complejo de Edipo de los padres y toda esta
historia, toda esta ensofiacién va a vectorizar fuertemente los mo-
mentos de cristalizacion de la vida psiquica. Importa que los padres
crean en la historia que cuentan, no que la historia sea verdadera;
digamos que es como un mito. Obviamente éste no era el caso.

Entonces, primeros niveles representacionales en corresponden-
cia con Freud... laboca dentro del pecho... la boca dentro del pecho,
no, el pecho dentro de la boca... bueno, jesta bien el lapsus!, es un
lapsus lindo porque en realidad ésa es la idea, es decir que no hay una
separacion de dos espacios sino que es un objeto unificado, y es una
experiencia que puede ser a predominio de placer o de displacer. Y
éste es un punto en Aulagnier al que ella le da mucha importancia y
es que la experiencia sea placentera, es decir si ese encuentro es a
predominio de placer, el aparato ira hacia la complejidad; mientras
que si la experiencia estd impregnada de angustia, de dolor, de
rechazo, el aparato tiende a la descomplejizacion, es decir toma el
comando la pulsion de muerte en términos de Piera.

Entonces, este objeto, que como digo es boca-pecho que estan
unificados, que no estan separados, se representan, son los primeros
niveles representacionales, no hay ninguna causalidad por supuesto,
no hay temporalidad, y es un fondo representacional —dice ella—;
seria lo que esta del otro lado de la represion primaria que continta
toda la vida pero no s6lo se constituye en esos momentos que se
constituye el aparato, sino que aparecen nuevos pictogramas, por
ejemplo en las situaciones traumaticas. Es decir, es una sensoriali-
dad, es el eje de la sensorialidad en la constitucion del inconsciente
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porque estos dos autores que estoy desarrollando consideran que el
inconsciente se constituye con una vertiente discursiva y con otra
vertiente somatica. Por ejemplo un trabajo de Aulagnier se llama
“Las fuentes somaticas y discursivas en la constitucion de larealidad
psiquica”, es decir que son dos corrientes que constituyen el incons-
ciente. Y los primeros niveles son esta sensorialidad del encuentro
con el pecho, y con la experiencia de un cuerpo dentro de otro cuerpo.

A partir de la ausencia de la madre surge la pregunta “;donde
estara?”, que es llenada con lo que seria el fantasma, que es la
utilizacion de estos primeros niveles representacionales en escenas;
escenas que son teorias sexuales infantiles acerca de qué estd hacien-
do la madre, y también, al mismo tiempo son los primeros puntos de
constitucion de la escena primaria porque la respuesta también
incluye laidea de un cuerpo dentro de otro cuerpo. Ahi estariamos en
el segundo nivel de representaciones de Freud, la segunda transcrip-
cién, que aca corresponderia al fantasma; y en un tercer momento
surge lapregunta “;con quién?”, es decir surge laidea del padre como
un tercer lugar, como un objeto deseado por la madre, digamos que
surge la familia, la configuracion... no la familia porque en realidad
el concepto de familia implica la prohibicion al incesto. Aca surge
una triangularidad que corresponderia a la subjetividad; tenemos una
temporalidad que es una representacion de representacion, un
entrecruzado entre el fantasma y la representacion de palabra; estaria-
mos en el uso pleno de lasimbolizacion, seria el campo de laasociacion
libre, de la atencion flotante, y por el momento pararia aca. Lo unico
que diria es que en la clinica podemos ver que tenemos una clinica de
este tercer nivel, que es lo que Piera llama el nivel secundario, del
enunciado; ella llama primario al nivel del fantasma, es decir que es
una clinica distinta, y otra que es la del nivel del pictograma que es
otro nivel representacional, tres niveles que dan lugar a tres clinicas
distintas.

Una de las cosas que no dije es que en el segundo nivel se
constituye un polo de mirada, un polo de mirada quiere decir que es
como lo que pasa cuando uno cuenta un suefio, que esta hablando de
si mismo, de algo que le pasd, pero como desde afuera, como si
estuviera frente a una representacion teatral. Este polo de mirada
cuando aparece en la clinica corresponde al segundo nivel, corres-
ponde a una aparicion del fantasma sin la mediacién simbolica,
discursiva, del otro nivel que es el nivel del enunciado. Y lo recono-
cemos porque lo que aparece es un “daraver”, es decir es una mirada,
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lo que sebuscaesunamirada, es el eje del exhibicionismo-voyeurismo,
y aparece sin asociaciones libres, es unaescena, es algo generalmente
acompafniado de mucha angustia. Yo dejaria aca, y si ustedes quieren
leo un poquito las vifietas literarias que traje.

FRAGMENTOS LITERARIOS

Les leo un fragmento de una carta que le escribio Hermann Hesse
cuando tenia quince afios a su padre, que a mi me parecidé muy
interesante porque justamente muestra con toda claridad este nivel
del dado a ver; es decir que el ser, lo que a él lo representa o lo que
¢éles, enlo que él se siente sostenido, lo que Aulagnier llama “soporte
identificatorio”, que en este caso aparece en la dimension del dar a
ver. Les leo para ilustrarlo. Dice:

“Padre, jtiene sentido mandar a una persona perfectamente
normaly saludable, no obstante una pequena debilidad nerviosa, al
asilo para epilépticos y débiles mentales y de esa manera privarla
violentamente de su creencia en el amor, en la justicia, y por lo tanto
en Dios?

Ahora que estoy aparentemente curado, me siento en mi interior
mas enfermo que nunca. Si usted pudiera ver en mi interior veria un
agujero negro donde la unica luz es un resplandor infernal y
quemante.”

Esta imagen del agujero negro es bastante frecuente en la clinica,
pero que aca esta dicho con mucha precisién, con muy pocas
palabras, es lo de dar a ver un agujero que lo representa; €l seria eso.
Es un texto tan corto y al mismo tiempo tan elocuente, porque qué es
estar sano, qué es la salud, lo quebraron, lo normatizaron pero lo
desubjetivaron; €l se presenta como habiendo perdido su capacidad
discursiva, es decir sentirse encarnado en palabras y lo unico que
puede hacer, en lo que se representa y en lo que se reconoce, es en ese
“da a ver” un agujero.

Laotravifieta... es interesante porque las dos, lade Herman Hesse
y ésta de Paul Auster suceden en la Nochebuena, se ve que en la
Nochebuena, se actualiza, se renueva el tema del nacimiento del hijo
y del propio nacimiento. Después, como dije, Auster escribe esta
primera parte en donde el padre era un hombre totalmente ausente,
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increiblemente ausente, no tenia absolutamente ningin intercambio
afectivo con ¢l ni con nadie. Su padre, a su vez, habia tenido tres
hermanos y cuando eran hombres de mas de sesenta afos, todos los
fines de semana iban todos a comer con la mama —con la sefiora de
la foto—, sin sus esposas ni sus hijos. Esta mujer, la que habia matado
al marido, la abuela de Auster que habia hecho invisible al padre de
la familia en la foto que vieron, no fue a la carcel porque ya habia
tenido episodios de alienacion y al mismo tiempo se ocupaba mucho
de los hijos. La primera parte del libro es “El retrato del hombre
invisible” en la que se relata esta historia y la segunda parte, “El libro
de lamemoria”, esta escrita totalmente en otro estilo, en un estado de
desubjetivacion. El lo empieza a escribir la Nochebuena del afio que
muri6 el padre. Pensé que de distintas maneras se mostraba el tema
de la desubjetivacion a nivel de la temporalidad, es decir del pensa-
miento; porque lo discursivo, el pensamiento, el tercer nivel, va junto
con la temporalidad. Entonces aca tenemos la disolucion, la desub-
jetivacion en el nivel de la temporalidad. Dice:

“...su vida no parecia mas habitar en el presente. Cada vez que
prendia la radio y escuchaba las noticias del mundo se sentia a st
mismo imaginando las palabras que describian las cosas de lo que
habia sucedido hace mucho tiempo.”

Fijense qué interesante como describe el clivaje que aparece entre
las palabras que describian cosas y él; una cosa que dice Aulagnier
es que cuando la cantidad se transforma en cualidad, cuando el afecto
se transforma en sentimientos, es éste uno de los fundamentos de la
subjetivacion, es sentirse encarnado por las palabras, es decir que uno
habita su cuerpo y también que habita sus palabras, es decir que no
hay un clivaje entre yo y lo que hablo, sino que cuando uno dice “te
quiero” o “estoy enojado” no duda, esta ahi, es eso. Entonces aca él
dice:

“Nochebuena, 1979. Su vida no parecia habitar mas en el
presente. Habla de si como de otro. Cada vez que prendia la radio
y escuchaba las noticias del mundo se encontraba a si mismo
imaginando las palabras que describian las cosas de lo que habia
sucedido hace mucho tiempo. Como si estando en el presente él se
sintiera a si mismo mirando desde el futuro, y este presente —como—
pasado era tan antiguo que aun los horrores de las noticias que
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ordinariamente lo hubieran llenado de rabia, le resultaban tan
remotos que era como si la voz de la radio estuviera leyendo una
cronica de una civilizacion perdida hace mucho tiempo. Mas tarde,
en un momento de mayor claridad, ¢él hablaria de esta sensacion
diciendo ‘era nostalgia del presente’” .

Fijense como empieza a aparecer un clivaje en la temporalidad, es
decir en el nivel discursivo, que corresponderia a una forma de desub-
jetivacion; es decir que empieza como a perderse de si mismo en este
clivaje en donde las palabras ya no le hablan o no hablan de ¢l.

El otro ejemplo —creo que en la creacion literaria y en el arte en
general se da el poder decir bellamente y en pocas palabras lo que uno
diria en un farrago medio inacabable— es de este libro, £/ vuelo de la
Reina, de Tomas Eloy Martinez, que trata del propietario y director
de un diario muy famoso. Se llama Camargo —la resonancia con
amargo—, tiene una novia que se llama Reina a la que termina
matando muchos afios después de lo que voy a leer ahora. Hay otro
tema, en el que no voy a entrar, y es que esta muchacha estd muy
enamorada de €él, pero €l tiene que desplegar su fantasma a través de
esto del ver y dar a ver. Entonces le alquila un departamento y ¢l se
alquila un departamento enfrente, y se pasa las noches mirandola.
Ellos se encuentran, se encuentran en el diario, tienen sus encuentros
amorosos, pero es como que su vida erotica transcurre en esto de
mirarla furtivamente, sin ser visto, desde una ventana. En esto
veriamos un modo de sostén de la subjetividad, en el “dar a ver”, en
el nivel del fantasma, que es el segundo nivel representacional

La pagina que voy a leer es para mostrar como se da la aparicion
del pictograma, es decir los primeros niveles representacionales de la
pulsion.

“Una vispera de Navidad, cuando Camargo tenia 11 o 10 arios y
aun vivia en Tucuman —la madre era enfermera y los habia dejado—
encontro al padre quemando todas las fotos —otra vez el tema de las
fotos, de la desaparicion de las fotos— las ropas y las cartas que la
madre habia dejado. Desde haciaya algunos meses el padre le habia
prohibido que la nombrara, la dibujara o escribiera composiciones
sobre ella en la escuela. Asi la madre se alejaba a toda velocidad de
su memoria, y era solo una vaga sombra con la que Camargo
hablaba en silencio, sin esperar respuesta.

La habia visto tan pocas veces que al entrar en la adolescencia

507



DELIA TORRES DE ARYAN

no podia discernir si el recuerdo que le quedaba era inventado o
real. A veces cuando se miraba en el espejo, se esforzaba por ver
en la imagen que él mismo reflejaba la cofia de enfermera, el
delantal blanco tableado, y los guantes de goma que siempre
llevaba puestos. Soy mi madre, decia, solo cuando te vea voy a
saber ser yo.”

No quiero avanzar mucho mas porque me parece que ya estamos
un poco pasados de tiempo. Estas son experiencias alucinatorias
corporales; ademas, en el espejo. Momentos de desubjetivacion que
van apareciendo a lo largo de la obra de muy distinta manera, muy
bellamente relatados.

No sé si quieren plantear algo... yo dejaria aca y los escucharia si
ustedes tienen alguna inquietud.

Participante: Y o queria preguntar algo, ;en el primer ejemplo de
Herman Hesse no hay un nivel discursivo también?, porque ¢l le dice
al padre que si €l pudiera verlo veria el agujero, veria el pozo negro,
la angustia y el dolor. Pero él esta diciendo, ¢l no esta sintiéndose...
0 sea me parece que ahi hay dos niveles porque él lo esta pudiendo
decir.

Dra. Delia Torres de Aryan: Este tema fue desarrollado con
mucha inteligencia en un articulo que ya tiene como cincuenta afos
por Alvarez de Toledo sobre el sentido del hablar. El esquizofrénico
habla; ahora si €l esta en las palabras que habla es otro tema.

Participante: ;Por qué pensar que no esta?

Dra. Delia Torres de Aryan: La idea es que si alguien necesita
mostrar una foto para decir quién es, es como si estuviese diciendo
te doy esto para que me digas quién soy o te traigo una foto, aca estoy
yo, ¢l habla pero necesita que el otro a través de un “dar a ver” lo
defina, es como cuando una criatura habla de si misma diciendo el
nene o la nena. Estds en una situacion dificil como psicoanalista,
porque no hay un nivel de asociacion libre, tal vez se pueda construir.
El chico de la carta habla, los otros dicen que ahora ¢l esta sano, pero
¢l siente que no esta ahi, que €l es en su interior un horrible agujero
negro.
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Participante: Yo quisiera seguir con la idea de reencuentro —que
me hizo pensar mucho en la linea de tu exposicion. Vos partis bien
de laidea de reencuentro; plantea el problema de que en el reencuen-
tro hay un desencuentro; en el sentido de que no es un encuentro, es
un reencuentro, uno se reencuentra con el objeto pero se da cuenta
que no es el que estaba. O sea que ya en esta dimension del concepto
dereencuentro freudiano aparece este problema de que es un encuen-
tro que es un desencuentro. Que me parece que sigue también esta
linea de tu exposicion de la relacion entre la representacion y la
presentacion, porque también hay en la presentacion una representa-
cion y no hay una representacion si no es en relacion a una presenta-
cién; como que siempre esta la presencia que busca la ausencia. Me
parece que esto sigue también en cierta forma este problema del
fantasma que —podriamos decir— solamente se puede hablar. Hay
distintas maneras de hablar del fantasma, por supuesto, pero no se
puede pensar en que hay un fantasma si no es dentro de un campo
discursivo, dentro de un campo de palabras. Ahora, es cierto que ahi
Freud se plantea distintos problemas en esta relacion entre —lla-
mémoslo— el encuentro y el desencuentro, la presentacion y la
representacion y, tomando tus palabras, el campo del enunciado y el
campo del fantasma. Son campos que no se pueden daruno sin el otro,
con la particularidad que tienen, en el sentido de que me parece que
a lo que vos apuntabas —que es muy interesante— es cOmo se
constituye en el campo de la palabra el sujeto y la desubjetivizacion,
porque estan en el mismo campo, no se puede hablar de sujeto si no
es con relacion al campo de la palabra, y no se puede hablar de
desubjetivizacion si no es también con relacion al campo de la
palabra. Como que dificilmente son excluyentes. Y se plantea este
problema que vos traés, que son las distintas posiciones subjetivas en
relacion con este campo del enunciado. Habria que verlas en la
psicosis, en laneurosis... Las diferentes posiciones de las estructuras
clinicas, como se posicionan en relacion con el campo del enunciado
en su relacion con el fantasma las distintas formaciones clinicas.

Dra. Delia Torres de Aryan: Si. En el caso del Gltimo ejemplo la
idea fundamental que quise ilustrar es que si desaparece el nivel
discursivo, aparece el representante pulsional como alucinacion
corporal.

Participante: Hay tanto, que da como para seguir pensando y
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como para comentar, tanto sobre la parte tedrica como sobre los
ejemplos que son tan sugerentes. Y o justamente estoy leyendo en este
momento el libro La invencion de la soledad y quiero decir que es un
libro profundamente triste, es un libro que yo lo leo y no puedo dejar
de llorar. Hay una sensacion de pérdida tan grande, y la pérdida mas
dolorosa no es por lo que se tuvo sino por lo que no se tuvo en el caso
de Auster, por no haberlo tenido y al desaparecer el padre se pierde
la esperanza de tenerlo alguna vez y es la busqueda, el ir recuperando
fragmentos, trozos, el ir armando y comprendiendo.

Pero yo pensaba sobre todo en la relacion entre subjetivacion y
desubjetivacion, pensaba también en despersonalizacion, el concep-
to de despersonalizacion coémo lo podriamos relacionar; y como se
relaciona con el dolor. Y me interesaba también decirte que me
resulta muy util y muy clara la delimitacion que hiciste al principio
en cuanto alo mas especifico de nuestra disciplina psicoanalitica, que
es buscar lo especifico, lo que hace a cada individuo diferente de
todos los demas y es también la capacidad de mantener la incognita
sobre un elemento desconocido y siempre generador de cosas nue-
vas; quizas como algo en lo inconsciente que tiene que ver con €so.

Dra. Delia Torres de Aryan: A mi lo que me ha impresionado
muchisimo de este libro es que €l se abra, que él escriba como en un
psicoanalisis, me refiero a la segunda parte del libro. Son dos
escrituras muy distintas, en la primera hay unrelato de ese vinculo tan
triste con el padre y después es como un despliegue en sesion de
desubjetivacion, tienen dos estilos completamente distintos. Hoy me
comentaban que Auster tiene un alcoholismo terrible; el tema de la
adiccion ;jno?, en el sentido de no diccidon, de no palabra, de
vacilacion en la posibilidad de metaforizar. Otro de sus temas, que le
fascina, es el azar, la trivialidad del azar, pero para €l es una cosa
importantisima, una especie como de magia y posibilidad de reen-
cuentro con un objeto... con un objeto perfecto diria yo, es el encaje
perfecto del azar como ¢l lo trae; que a mi me parece una cosa
aburridisima en la obra de ¢€l, pero bueno, a él le encanta.

A mi lo que me interesa mucho en este momento es pensar que en
un analisis hay zonas para interpretar y zonas que no son para
interpretar, sino para construir, figurar, intervenir de una manera que
no es la interpretacion.

Participante: Queria hacer un breve comentario porque realmen-
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te todo lo que vas trayendo es movilizador, tanto en el plano de las
emociones —que fue lo que se retomaba recién— como en el plano del
pensamiento. Y yo pensaba este problema de la subjetivacion y de la
desubjetivacion y el fendmeno tan extraordinario de una escritura
donde se puede llegar a observar ese proceso de alguien que se
desubjetiviza, en la medida —uno podria decir— que objetiva; porque
lo que él hace es incluir palabras que permiten recortar una experien-
cia casi cosificandola, cosificandola incluso en el plano éste que vos
decias que esta vinculado significativamente a lo corporal, es el
cuerpo cosificado pero cosificado en funcion de sensaciones que se
pueden nombrar pero que quedan determinadas y al mismo tiempo
separadas, al mismo tiempo alejadas. Y me acordaba de esta referen-
cia que vos traias acerca de la Carta 52 y de todo el desarrollo
freudiano en ese terreno, donde €l retoma representacion cosa, la
representacion palabra, e incluye representacion de objeto; lo incluye
como una buena articulacion, pero aca lo significativo es que en la
medida en que el sujeto tiene la capacidad de objetivar puede llegar
atener también un proceso de desubjetivacion, se arman las palabras
pero sin que la encarnadura —y €ste es un término también interesan-
tisimo que traias— sin que la encarnadura pueda darse a través de la
palabra; se cosificay no se encarnaatravés de lo que dice por mas que
las palabras existan.

Dra. Delia Torres de Aryan: Esto lleva a un tema muy complejo
que es la creacion artistica, porque probablemente la escritura de este
libro sea como un gigantesco esfuerzo de metaforizar, de tratar de
hacer circular lo que le ha quedado como esa fotografia con ese
desgarron, con ese vacio que le han robado de su propia historia y
bueno, es un devenir ;/no es cierto?, se esta defendiendo como gato
panza arriba escribiendo y produciendo... es el esfuerzo y al mismo
tiempo lo que nos puede —desde ya— aportar con su creatividad,
porque uno siente que puede decir tan bien con lo que uno puede
tomar contacto pero no puede transmitir. Por eso, creo que ademas
habria como otro nivel que es mas hipotético, que es la funcién de la
escritura en este hombre, como puede procesar, enriquecer su vida'y
las nuestras y abrirla en un nuevo nivel a través de la creacion.

Participante: También se puede decir como sobrevive a aquella

experiencia despojante a partir de este enorme esfuerzo creativo que
objetiva, y que nos traslada a nosotros al enfrentarnos con algo que
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cuando lo encontramos en la clinica cotidiana muchas veces no
tenemos las palabras apropiadas para poder significarlo; y aun
cuando las tuviéramos a lo mejor aquél que escucha el reflejo de
aquello que nosotros intentamos transmitir con nuestras palabras, es
sordo a la posibilidad de poder verse de algin modo reflejado. Sordo
o ciego por lo que ese resplandor brillante produce una quemadura;
entonces es como si fuera quemadura sobre quemadura, es como si
tuviera que surgir de ese sujeto algun tipo de proteccion que permita
esta especie de desdoblamiento donde el sujeto se desubjetiva, pero
al mismo tiempo produce.

Delia Torres de Aryan
Julian Alvarez 1049
C1414DRU, Capital Federal
Argentina
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